Patienteninformation des Arzneimittel-Kompendium der Schweiz®

Hirudoid® forte Gel

MEDINOVA

Eigenschaften/Verwendungszweck

Was ist Hirudoid forte Gel und wann wird es angewendet?

Hirudoid forte Gel enthalt den heparinahnlichen Wirkstoff Heparinoid. Dieser beugt der Entstehung von Blutgerinnseln vor und
férdert die Ruckbildung bereits bestehender Thromben. Ausserdem werden Entziindungsprozesse und Flissigkeitsansammlun-
gen im Gewebe beseitigt.

Hirudoid forte Gel wird angewendet
— zur vorbeugenden Venenpflege;
— bei Blutergussen;

— bei Schwellungen.

Nach Anwendung von Hirudoid forte Gel lassen Spannungsgefiihl und Schmerzen nach, Schwellungen und Erglsse gehen zurtick,
die Schwere in den Beinen wird gelindert. Der Kiihleffekt des Gels wird als angenehm empfunden.

Dieses Praparat wird auf arztliche Verordnung oder Empfehlung des Apothekers auch gegen
— oberflachliche Venenentziindungen

- Venenstauungen

— zur Nachbehandlung von Krampfader-Verddungen oder -Operationen

verwendet.

Ergénzungen

Was sollte dazu beachtet werden?

Sie kénnen die Behandlung Ihrer Venenerkrankung unterstiitzen, indem Sie auf ausreichende Bewegung achten. Langes Sitzen
oder Stehen verursacht Stauungen und belastet Ihre Venen. Vermeiden Sie auch zusatzliche Belastungen wie Alkohol und Ziga-
retten im Ubermass, schwere oder blahende Kost, Ubergewicht sowie Uberhitzung durch Sonnenbaden und (ibertriebene Anwen-
dung der Sauna.

Befolgen Sie auch die Ratschlage Ihres Arztes, die iber die Anwendung von Hirudoid forte hinausgehen, wie z.B. Gymnastik oder
das Tragen von Stitzstrimpfen.

Kontraindikationen

Wann darf Hirudoid forte Gel nicht angewendet werden?

Hirudoid forte Gel soll nicht angewendet werden bei Patienten mit einer bekannten Uberempfindlichkeit gegen Heparinoid oder
einen der anderen Inhaltsstoffe.

Vorsichtsmassnahmen

Wann ist bei der Anwendung von Hirudoid forte Gel Vorsicht geboten?

Hirudoid forte Gel darf nur auf intakter Haut angewendet werden. Bitte achten Sie darauf, dass das Gel nicht mit offenen Wunden,
den Augen oder der Schleimhaut in Beriihrung kommt.

Bei Venenerkrankungen, die auf das Vorliegen eines Blutpfropfes (sogenannte Thromboembolie) zuriickgehen, darf nicht massiert
werden.

Wenn Ihre Beschwerden langer fortbestehen oder wenn sich die Symptome verschlechtern, sollten Sie auf jeden Fall einen Arzt/
eine Arztin aufsuchen.

Informieren Sie lhren Arzt, Apotheker oder Drogisten, wenn Sie an anderen Krankheiten leiden, Allergien haben oder andere
Medikamente (auch selbstgekaufte!) einnehmen.

Schwangerschaft/Stillzeit

Darf Hirudoid forte Gel wahrend einer Schwangerschaft oder in der Stillzeit angewendet werden?

Wenn Sie schwanger sind, es werden méchten oder wenn Sie stillen, sollten Sie vorsichtshalber moglichst auf Medikamente
verzichten oder den Arzt um Rat fragen. Fur Hirudoid forte Gel ist tber ein allfélliges Risiko fur das ungeborene Kind oder fur
Sauglinge stillender Mitter nichts bekannt.

Dosierung/Anwendung

Wie verwenden Sie Hirudoid forte Gel?

Soweit vom Arzt nicht anders verordnet, mehrmals téglich einen Gelstrang von 3-5 cm (bei Bedarf auch mehr) auftragen. Bei
thromboembolischen Erkrankungen darf jedoch nicht massiert werden.

Bei der Tube zu 100 g ist wegen der grésseren Tubendffnung nur etwa ein Drittel der angegebenen Lange des Gelstranges
anzuwenden.

Wie bei allen alkoholhaltigen Gelen sollten Sie auch lber Hirudoid forte Gel keinen Verband anlegen. Fur die Anwendung unter
Verbanden steht die Creme zur Verfligung.

(Die Aluminiumfolie an der Offnung der Tube lasst sich mit dem in der Verschlusskappe eingelassenen Dorn leicht durchstossen.)

Halten Sie sich an die im Prospekt angegebene Dosierung. Wenn Sie glauben, das Medikament wirke zu schwach oder zu stark,
so sprechen Sie mit Ihrem Arzt, Apotheker oder Drogisten.

Unerwiinschte Wirkungen

Welche Nebenwirkungen kann Hirudoid forte Gel haben?

Hirudoid forte Gel wird in der Regel gut vertragen. Bei besonders empfindlichen Patienten kann es in seltenen Fallen zu Uber-
empfindlichkeitsreaktionen der Haut (Allergie) kommen. Informieren Sie Ihren Arzt, wenn Sie entsprechende Anzeichen beobach-
ten. Bei starkeren Reizerscheinungen sollten Sie Hirudoid forte Gel nicht mehr anwenden.
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Allgemeine Hinweise
Was ist ferner zu beachten?
Hirudoid forte Gel darf nur bis zu dem auf der Tube mit «verwendbar bis» bezeichneten Datum verwendet werden.

Medikamente sind an einem trockenen Ort und ausserhalb der Reichweite von Kindern aufzubewahren.
Weitere Auskinfte erteilt lhnen lhr Arzt, Apotheker oder Drogist, der tber die ausfiihrliche Fachinformation verfiigt.

Zusammensetzung

1 g Gel enthalt: Heparinoid (Chondroitinpolysulfat) hergestellt aus der Luftréhre des Rindes 5 mg entspr. 400 U.; Propylenglycol;
Aromastoff.

Verkaufsart/Packungen
Hirudoid forte Gel erhalten Sie in Apotheken und Drogerien ohne arztliches Rezept.
Es gibt Packungen zu 40 g und 100 g Gel.

Vertriebsfirma
Medinova AG, 8052 Ziirich.

Stand der Information
Mai 1998.

Der Text wurde behdrdlich genehmigt und vom verantwortlichen Unternehmen zur Publikation durch die Documed AG freigege-
ben.© Copyright 2008 by Documed AG, Basel. Die unberechtigte Nutzung und Weitergabe ist untersagt. [10.10.2007]
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